
ВОПРОСЫ ДЛЯ  ЭКЗАМЕНА  гр.111

 ПМ 03

 « Проведение профилактических мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию здорового 
образа жизни»

1. Факторы, способствующие появлению заболеваний;
2. Здоровье: его определение, значение для человека и виды. Роль сестринского 

персонала в сохранении здоровья населения;;
3. Потребности: определение, виды потребностей в каждом возрастном периоде;
4. Здоровый образ жизни: определение, основное условие и структура; 
5. Факторы, оказывающие влияние на внутриутробное развитие плода;
6. Доношенный ребенок и недоношенный ребенок: внешние и функциональные 

признаки. Особенности выхаживания недоношенного ребенка в стационаре ;
7. Пупочная рана: оценка состояния пупочной раны, правила ее обработки;

8. Виды вскармливания ребенка грудного возраста: преимущества и недостатки 
каждого вида;

9. Анатомо-физиологические особенности кожи и подкожно-жировой клетчатки
в детском, подростковом, в старческом возрасте. Особенности ухода за кожей 
в этих возрастных периодах;

10. Анатомо-физиологические особенности костно-мышечной системы в 
каждом возрастном периода. Факторы риска для опорно-двигательного 
аппарата;

11. Особенности строения  и функционирования пищеварительной системы в 
каждом возрастном периоде. Факторы риска для органов ЖКТ;

12. Строение и функция репродуктивной системы женщины и мужчины, 
факторы риска для репродуктивной системы человека;

13. Методы контрацепции, как способ планирования семьи: виды, 
положительные и отрицательные стороны;

14. Климактерический период: причины, признаки, особенности протекания у 
женщин и мужчин, рекомендации для облегчения протекания климакса;

15. Старость и старение: определение, виды, основные проблемы и 
потребности. Рекомендации по повышению качества жизни в пожилом и 
старческом возрасте;

16. Естественное вскармливание : преимущества и недостатки;
17. Факторы риска для кожи в детском, подростковом, в старческом возрасте. 

Особенности ухода за кожей в этих возрастных периодах;
18.   Факторы риска для опорно-двигательного аппарата в каждом возрастном 

периоде;



19. Особенности строения  и функционирования пищеварительной системы в 
грудном возрасте. Факторы риска для органов ЖКТ;

20. Строение и функция репродуктивной системы женщины, факторы риска 
для репродуктивной системы человека;

21. Методы планирования семьи;
22. Проблемы, возникающие у женщин и мужчин период угасания 

репродуктивной функции, рекомендации для облегчения протекания 
климакса;

23. Физиологические проблемы в пожилом и старческом возрасте. Их причины
и решение;

24. Факторы риска появления болезней;
25. Здоровье: его определение, значение для человека и виды. Роль 

сестринского персонала в сохранении здоровья населения;;
26. Потребности в детском, молодом, среднем и пожилом возрасте;
27. В каком случае можно сказать, что человек ведет здоровый образ жизни?;
28.  Период внутреутробного развития. Факторы риска, которые могут 

повлиять на плод;
29. Признаки ребенка, родившегося в срок и раньше срока. Особенности 

выхаживания недоношенного ребенка в стационаре ;
30. Школы здоровья: цель работы, роль сестринского персонала в проведении 

практических занятий в школе здоровья;
31.ПМСП – дать определение. Цель ПМСП. Задачи ПМСП
32.Виды медицинской помощи. 
33.Перечислить виды учреждений, оказывающих ПСМП.
34.Профилактические медицинские осмотры . Виды медицинских осмотров
35.Формы диспансеризации - Диспансеризация здоровых людей. Диспансеризация 

больных определенными формами заболеваний.
36.Диспансеризация .  Цели диспансеризации.
37.Этапы  диспансеризации.
38.Профилактические медицинские осмотры. Виды медицинских осмотров.
39.Дать  определение  диспансеризации.  Приказ,  регламентирующий  проведение

диспансеризации.  Диспансеризация взрослого населения.
40.Диспансеризация здоровых людей. Диспансеризация больных людей.
41.Проведение первого этапа  диспансеризации.  Онкоскрининг.
42.Проведение второго этапа диспансеризации. Его цель. 
43.Группы здоровья.
44.Диспансер. Определение.  Виды диспансеров.
45. Дать определение: Диспансер, Диспансеризация. Диспансерное наблюдение
46.Модифицированные и немодифицируемые факторы риска неинфекционных заболе-

ваний.
47.Формы диспансеризации - Диспансеризация здоровых людей. Диспансеризация 

больных определенными формами заболеваний.
48.Динамическое наблюдение за лицами, перенесшими острые заболевания
49.Диспансерная группа хронических больных. 
50.Дать определение диспансеризации.  Приказ, регламентирующий проведение  

диспансеризацию несовершеннолетних.



51.«Холодовая цепь». Элементы «холодовой цепи»
52. Профилактика неинфекционных заболеваний .
53.Профилактика заболеваний  -определение. Медицинская профилактика. Виды 

профилактики
54. Вакцинация, ревакцинация. Дать определение. Основные группы вакцин.

55.Национальный календарь профилактических прививок. Календарь по эпидемиче-
ским показаниям 

56.Поствакцинальные реакции и осложнения.

57.Правила и порядок проведения профилактических осмотров.

58. Живые вакцины. Определение. Плюсы и минусы живых вакцин. Инактивирован-
ные вакцины. Определение. Плюсы и минусы инактивированных вакцин
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