




1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

Курсы Обучение по
дисциплинам и

междисциплинарным
 курсам

Производственная практика Промежуточная
аттестация

Государственная
итоговая

аттестация

Каникулы Всего

Учебная
практика

по профилю
специальности

преддипломная

1 37 2 2 1,0 10 52
2 28 5 8 1,5 10 52
3 22,5 1 5 4 2 6 2 43

Всего 87,5 8 15 4 4,5 6 22 147



2. План учебного процесса
ин

де
кс

наименование циклов,
дисциплин,

профессиональных
модулей, МДК, практик

Ф
ор
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ы

 к
он

тр
ол

я

Учебная нагрузка обучающихся (час) Распределение обязательной (аудиторной)
нагрузки по курсам и семестрам

(час. в семестр)

м
ак
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ал
ьн

ая

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
ая

обязательная
аудиторная

I курс II курс III курс

В
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го
 за

ня
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й

в т.ч. 1 сем. 2 сем. 3 сем. 4 сем. 5 сем. 6 сем.

те
ор
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ес
ки

х 
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ня
ти

й
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ак

ти
че

ск
их
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ня
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й
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рс
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ы
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(п
ро

ек
то

в)

18,5
нед.

18
нед.

13
нед.

14,5
нед.

14
нед.

9
нед.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
ОГСЭ00 Общий гуманитарный и

социально-экономический
цикл

2/2/- 666 222 444 98 346 142 140 52 82 12 16

ОГСЭ01 Основы философии -,З 58 10 48 48 24 24
ОГСЭ02 История -,З 58 10 48 48 24 24
ОГСЭ03 Иностранный язык     -,-,-,Дз 202 28 174 174 56 56 26 36
ОГСЭ04 Физическая культура З,З,З,З,З,

Дз
348 174 174 2 172 38 36 26 46 12 16

ЕН00 Математический и общий
естественнонаучный цикл

1/1/- 165 55 110 46 64 62 48

ЕН01 Математика З 48 16 32 16 16 32
ЕН02 Информационные

технологии в
профессиональной

деятельности

-,Дз 117 39 78 30 48 30 48



П00 Профессиональный цикл 6/17/12 3867 1281 2586 1282 1286 18 462 500 416 458 474 308
ОП00 Общепрофессиональные

дисциплины
6/7/3 1368 456 912 452 460 316 276 72 106 34 198

ОП01 Основы латинского языка с 
медицинской терминологией

ДЗ 60 20 40 40 40

ОП02 Анатомия и физиология 
человека

-,Э 180 60 120 84 36 80 40

ОП03 Основы патологии З 48 16 32 16 16 32
ОП04 Генетика человека с 

основами медицинской 
генетики

З 48 16 32 16 16 32

ОП05 Гигиена и экология человека Дз 63 21 42 24 18 42
ОП06 Основы микробиологии и 

иммунологии
-,Дз 105 35 70 38 32 36 34

ОП07 Фармакология -,Э 135 45 90 60 30 50 40
ОП08 Общественное здоровье и 

здравоохранение
Дз 96 32 64 28 36 64

ОП09 Психология -,Дз 126 42 84 44 40 38 46
ОП10 Правовое обеспечение 

профессиональной 
деятельности

Дз 93 31 62 34 28 62

ОП11 Безопасность 
жизнедеятельности

-,Дз 102 34 68 20 48 68

ОП12 Медицинская паразитология З 48 16 32 12 20 32
ОП13 Методика учебы З 48 16 32 18 14 32
ОП14 Основы деловой культуры З 48 16 32 16 16 32
ОП15 Основы 

предпринимательской 
деятельности

З 48 16 32 12 20 32

ОП16 Основы работы с 
медицинской 
информационной системой 
АРМ «Поликлиника»

З 60 20 40 8 32 40

ОП17 Профессиональная культура 
здоровья

Дз 60 20 40 22 18 40

ПМ00 Профессиональные
модули

-/10/9 2499 825 1674 830 826 18 236 184 344 352 440 110



ПМ 01 Проведение
профилактических

мероприятий

защита
курсовой
работы

192 64 136 52 66 18 84 44

МДК0101 Здоровый человек и его 
окружение

Дз 75 25 50 16 34 50

МДК0102 Основы профилактики - 51 17 34 20 14 34
МДК0103 Сестринское дело в системе 

первичной медико-
санитарной помощи 
населению

Дз 66 14 52 16 18 18 44

УП01 Учебная практика Дз 2н 2н

ПМ02 Участие в лечебно-
диагностическом и
реабилитационном

процессах

Э 1710 570 1140 588 552 48 300 352 368 72

МДК0201 Сестринский уход при 
различных заболеваниях и 
состояниях

-,Э,Э,Дз 1530 510 1020 548 472 48 300 352 248 72

МДК0202 Основы реабилитации Э 180 60 120 40 80 120
УП00 Учебная практика -,Дз,- 4н 4н 1н 2н н1
ПП00 Производственная 

практика (практика по 
профилю специальности)

Дз,Дз,Дз 11н 2н 6н 3н

ПМ03 Оказание доврачебной
медицинской помощи при

неотложных и
экстремальных состояниях

Э 165 55 110 46 64 110

МДК0301 Основы реаниматологии Э 75 25 50 20 30 50
МДК0302 Медицина катастроф Дз 90 30 60 26 34 60

П00 Производственная 
практика

Дз 2н 2н

ПМ04 Выполнение работ по 
профессии 24232 младшая 
медицинская сестра по 
уходу за больными

Э 432 144 288 144 144 236 52



МДК0401 Деятельность младшей 
медицинской сестры по 
уходу за больными

Э 210 70 140 76 64 140

МДК0402 Теория и практика 
сестринского дела

Дз 222 74 148 68 80 96 52

УП00 Учебная практика Д/з 2н 2н
ПП00 Производственная 

практика
З 2н 2н

Всего 9/20/12 4698 1558 3140 1426 1696 18 594 720 468 540 414 396
ПДП Преддипломная практика 4 нед.
ГИА Государственная итоговая

аттестация
6 нед.

Консультации на одного обучающегося
4 часа на каждый учебный год

В
се

го

дисциплин и
МДК

594 720 468 540 414 396

учебной
практики

2н 3н 2н 1н

Государственная итоговая аттестация
1. Программа базовой подготовки
1.1 Государственный экзамен по специальности «Сестринское 
дело»
1.2 Выпускная квалификационная работа  (дипломный проект,
дипломная работа)
Подготовка выпускной квалификационной работы
с 19.05 по 15.06.2025г. (всего 4 недели)
Защита выпускной квалификационной работы
с 16.06 по 30.06.2025г. (всего 2 недели)

производственная
практика /

преддипломная
практика

2н 2н 6н 3н 2н

4 н

экзаменов 1 2 2 1 2 2

Д/ зачетов 1 7 4 4 3 5

зачетов 2 5 1 1 - 2
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